


4k vernetzbareobjekte ist

eine Sammlung von kunstlerischen Ubungen,
die wic fir die Zeit dev aktvellen Quarantane
gestaltet haben. Dieses Projekt war urspringlich
als Begleitangebot der Ausstellung” Verletzbare
Subjekte” konvipiert und sollte in efner analogen
Form in der Zitadelle Spandau durchge(;&hrl'
werden. Aufqrund der Sicherheitslage mussten
wiv unsere ldee umdenken und daravs rst

dieses wrtuvelle Heft entstanden.

Dv kannst die Ubungen in emer beliebrgen
Reihenfolge entdecken. Gehe mit den Aufgaben
kreativ um und Ffihle dich frei, ste etwas
anders als angegeben Zv machen neu zu
devten oder gar nicht dvrchzufihren. ©
Habe Spaps, bleibe offen und lasse drch Uberraschen.

Aw Ende von ollen Avfgaben laden wir dich em
dea Erqebnis mit mindestens emer Person

oder gerne avch ouf lnﬂagmm mit dem
Hashtaq: # vernetzbareobjekte zv teilen.



"Gesehen werden” macht uns verletzbar und
konn eine Uberwindung sein, gleichzeitrg aber
erfahren wir uns durch diese Offenhelt nev
und entwic keln uns.

Die Brucke zwischen dem Tritel der
Avsstellung und dem Namen unseres Heftes

it kern Zugall : wenn wir ung
verletzbar machen, vernetzen wir uns-
in unserem Fall durch unsere kreativen

Ex pen‘men\:e.

Oljo, Mdrton, Ervc



FQWENN DEIN INSTAGRAM ACCOUNT
PRIVAT IST, 0DER DU KEIN A CCOUNT

HAST K DANN KANNST DU GERNE UNS
DEINE ERGEBNISSE PER E-MAIL

vernetzbareobjekte @gmail. com
SCHICKEN UND WiR LADEN Si€ FUR DICH
Mit DEM #Zvernetzbareobjekte HocH.



@) KAVFE BN HEFT

» FORMULIERE AUF DER ERSTEN SEITE
EINE KUNSTLERiSCHE AUFGABE FUR

JEMAND ANDEREN
——

* CCHICKE DAS HEFT

PER POST AN EINEN

FREUND| EINE
FREUNDIN.

* FUGE EYNEN ZETTEL MIT DER FOLGENDEN

ANLEITUNG BEI: B
W
I e ' Bute machs die
o bzt Arfgabe und getalte
- die Nadwle.

-, «» TEiLE SIE AVF INSTAGRAM

. UNTER DEM HASHTAG:

ey, vernetzbareobjekte

W,

) ENDE 1 = '
S e R"" SCHL,!EB@” v S\“F TAN JEMANDEN
WEITER, UnD FUGE "D pM4ETTEL DEM BRIEE
BE,50 DASS Eine  O/ESEN yerTE EnNTSTEMT



@)- 2 Ei CHNE /MALE

DEN AUSBLICK AUS DEINEM
FENSTER,

* GEBE DIESEM BiLD

EiNEN TiTEL,
. OPTIONAL » @ ot
l.:.l:L.ME DAS BiLD, ZOOME (N | B

DIE DETAILS, DIE DIR WIiCHTIG VORKOMMEN

ERLAHLE DABEi DAS, WAS DiR ALS ERGAN -
ZUNG ZUM BILD PASSEND UND WIiCHT\G
ERSCHEINT, DIE VERBINDUNG ZWISCHEN
TEXT UND BiLD KANN VOLL KOMMEN ABSTRAKT

UND AUFE DEN ERSTEN BLlick NICHT 4
NACHVOLLZIEHBRR SEIN. -

LASS DICH UBERRASCHEN.

TEILE DAS BIiLD/DAS ViDEO miT
MiNDESTENS EINER PERSON: PER POST,
FB, iINSTAGRAM ,EMAIL;
GERNE AvC(H AUF [nsTAGRAWM MIT DEM

RASHTAG: X yarnetzbareobjekte



@) ZEicHNE KARTEN wmir oew
A.USSAG-EN: T

' loh schalite sehe, dand due fawin ...

{ch bowundere an dir, dem ...
- (R 1>

«GESTALTE SiE MIT LIEBE,SO DASS SIE

DiR GEFALLEN UND DU SIE Dik GERNE ANSIERST.
DABET KANNST DV 26PCHNUNGEN, LETTERING
oveR BiLDER 2UM VERSCHONERN VERWENDEN,

ﬁ FUR DIt N.A‘(HSTE‘STAGE : g Y vroen
oden Morgen eine Karte und eme

T Wahle dir
Perjon QUS, iie dv mit dieser Karte onsprechen
willst. Kontakhere diese Pecson )

und drucke delne

Mag‘“hkqihzg.‘ge the die Karte
Gefohie 0US. =

wWenn dvma9dst, mach eine kleme
Dokumentation Uber deine Erfahevng

und Sende drese an uns unter
Instagram wmit dem Hashtag:

xvernetzbareobjekte




© «FINDE EiN ﬂj@@

ﬁ ZVDEM Du GERNE TANZEEN
MAGST UND ERSTELLE EIN Zo0OM

MEETING FOUR DIiCR UND DEINE
FREUNDE FUR EINEN GEMEINSAMEN

TAN‘}.

e MACHT EINEN KLEINEN FILM
ODER S(REENSHOTS DARA LS
UND TEILT ES AUF INSTAGRAM

UNTER DOEM RASHTAG: I

O.
#\Ie rnetzbare ob)ek‘l'e

o~



R
PERTR
QTG

r@.\;\[iln-ll.E EIN E N AUSS(RNITT
Aus DEM BUCH ARTIKEL,
GEDICHT Aus, DAS WAS FUR
DICH MOMENTAN WI(HTIG IST
UND pDiCH BEWEGT.

=S

« MACHE EIN KURZES VIDEO,
iN DEM DV DIESEN TEXT VORUEST

yUND ERZANLST, WARUM DIESER
TEXT DICH MOMENTAN BEWEGT,

T P R e e T

TEILE bAS VIDEO, >
MiT MINDESTENS EFNER PERSON -
| PER PoSr.erAGRArf, E- MAIL,
GERNE AUCh AUF INSTAGRAM
ynTER DEM HA SHTAG

L%X\le rne tzbareobjekte

ﬁ

T

b QO =4

-
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die dir nfallen
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- DENKE NiCHT NACH,
WARREND DES SCHREIBENS,
LASS ALLE WORTE Zu, DIE
PUETAUCHEN uND DA SEIN

WOLLEN. équ

. WAHLE EIN WORT AvS.

« DIESES WORT WIRD TITEL FOR DEINE
I _NEUE NOVE LLE | ESSAY|GEDICHT]
BILD SEIN.

TR

:»N\'MM DiR ZEIT, UM ZV
SCHAVEN ,WAS FUR DiCH HINTER

DIESEM WORT STECKTENTFALTE
Es, GEHE IN DIE TVEFE.

RECTALTE DEIN WERH UMD TELE DIE
ERGEBNIGGE AUF INGTAGRAM UNTER DEM

HASHTAG : # Vernetzbareobjekte

100
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@ MACH DEINE AUGEN ZV
UND

] e

- BEGEBE DICH AurF giNE

“tRKUNDE DIE RAUME MIT
ALLEN SINNEN/

RiECHE, ERTASTE OBERFLACHEN,

VERB_LemE SEHR LANGE AN EINER
STELLE, HORE DR GENAV VU, ?)

e Lass DIESE REISE LANG GENUG DAVE
@ AS MINUTEM, 16 MiNUTEN, LANGER. ...

«Nach der Reise .zerchne und Schre'be eime
Pgstlgg(t?, an deine Freunde,

—
Sder emen Freund, Wi avs dem _§ S
Urlavb,wo dv von deinen Neven [~CO~ —— \
Entdeckungen erzahlst. | =~ naaqj

+FOTOGRAFIERE Jiese Postkarte ab
und teile Sie avf Instagram vunter

dem HOS)\“’GS:

#vernet zbareobjekte




FUR DIESE AVFGABE I‘
BRAUCAST DU EVN MARBAND. ‘.@

AN Y L ¢t LI ‘

HAST. KANNST DV DIE
iN SCHRTTEN MESSEN,

. gINE POSiTION,

, STELLE DicH 1V E i
2iMMER IN DE

wo DV GUT DAS AN NeT

BIST BEOBACHTEN A . ot v

» SCHLIERE DEINE RUGEN,

uND LASSE DIR So VIEL ZEIT Wikt

DU BRAUCHST ZUM ANKOMMEN

NUN OFENE STE WIEDER.

\ *SCHAV DicH UM, ynND SUCHE EINEN

GEGENSTAND AUS, DER DiCH

VERLET2ZBAR MACHT,

JWARUM SPRIiCHT ER DicH AN ¢
'MESSE DIE ENTFERNUNG 2UM GEGENSTAND

/UND HALBIERE SIE.
+ SCHAU IHN PiR NOCHMAL AUS DIESER
NTFERNUNG AN, HAT gR SICH

53

. RANDERT? WIRKT
+NOTTERE NOCHMALS. zgens’.
. GEH SO NAH AN DEN GEGENSTAND

AAN DASS DV IHN BERGHREN KANNST. WAS FALT
DIR JETET AUF Y

‘NOTIERE OB ER SIcH VERAND
UND TEITLE EIN FoT0 voM GEVGENSTAND
OUnD DEINE ANTWORTEN GERNE ARJUF INSTAGRAM

UNTER DEM HASHTAG : )
# vernetzbareobyek te




IN DEINEM BUCHERREGAL

BEFiNDET SiCH EiN BUCH,
WELCHES SiCH EINGEMISCHT HAT.
-ES GEHORT NICHT Daru. @)
(*E IST pgiNE AUFGARBE
HERAUS ZUFINDEN WELCHES
ES IST UND WARUM ES
SiCR DORT VERSTECKT HAT,

| | ﬁf"LD'»,

.iST ES VIELLEICHT VON MAUSE
WEGGERANNT ODER HAT ES DUNKLE
PLANE?

_._,.,._.-(!{t-,_ .

TEiLE DEINE GESCHICHTE AVF
iNSTAGRAM UNTER DEM HASHTAG :

#vernetzbareobjekte




UBERLEGE DIR EINEN

* SOUND'
TRACK,

2Z2UM THEMA VERLETZBARKEIT,
O WELCHE LIEDER MUSSEN

18! ~ G . ol 2
UNBEDINGT DABEI SEIN? _

§§ VERGLEICHE DANN M\T
FREUNDEN, 0B SIE ARNLICH

DENKEN,

D FOTOGRAFIERE DIE PLAYUST
UND TEILE SIE AUF INSTAGRAM

UNTER DEM HASHTAG:.

@

#Ver!d‘zbareobjeki;e




—— o
STELL DIR VOR,

(iN*E  KURATOR'
T DicH EINGELADEN

| RA

A\

| .
/fTElL‘I_UHNEHMEN UM |
SR MA:VERLETZ BARKEIT| | i

|




(Rufe 5 bekannte an)
die -

g T e R

demer Meinomy mach)
(Momentan einsamer sind)
(als du.)

o
(Frage Sie) |
len warden,)

was Sie dir emfehl
um Einsamkeit 2zu bewaltigen....)

Do 11:08

B T o e e T

@ 0o 21: 1t voe

GEGTALTE DiE ANTWORTEN iN EINER HUNSTLERI-
GCHEN FORM 50, OASE DARAUS MOTIUATUNSHARTEN

ENTGTEHEN. TEILE Git RUF INGTAGRAM UNTER DEM
~ HALHTARB:
% vernetzbareobjekte




e« ZEICHNE DEIN SELBSTPORTRAIT
WAHREND DV DEINE LIEBLINGSMUSIK HORST,

.ZEiCHNE DEIN SELBSTPORTRAIT

WAHREND DV DIE NACHRICHTEN HORST,

4‘ | -DU kannS*. dich auch 3-err\e in
W\ anderen Sttuakionen erleben .
| versuche dargus ein

C <= Sdbs{‘gorkractvngebuch Zv {;Uhren

- -

- - - - - - - -

l

R

[eile ein oder mehrere Selbstportraits
avf Instagram vunter dem Hashtag:

#vernetzbareobjekte



e INDE DEINE LIEBLINGSECKE
IN DE(NER WOHNUN G, Di;;fCH AM MEISTEN
VERLASSEN UND T

NS AiFGHLE

T

WOHNUNG
ODER
INSZENTERE

‘Dokumentiere derne
Erfahrungen {o+ogra{,'5ch )

Teile die Fotos avf Tnsl:aﬁram
un ber dem Hashtagq .
HVer ne{lbarEObjelmLe



(A5) DRUCKE DIESE SEITE AUS.

ANTWORTE SPGNTAN, OHNE VIEL NACHZUDENKEN

- B B

— TEILE DIE [RGEBNISSE AUF INSTAGKAM UNTER

L@ DEM HASHTAC: \ ,
wyernetzbareobjekte



SCHREIBE EINEN

LIEDTEXT / EIN GEDICHT

- -

UBER DEINE WOHNUNG,

AUF EINE WEISE
piE DIR GEFALLT

/. (TEXT,PERFO RMANCE,
E 7 EICHNUNG...)

X UND TEILE InN|ES

AUF INSTAGRAM 7

, Y
UNTER DEM i}/
HASHTAG : ) -

#vernetzbareobjekte



TEILE MIT UNS EIN BrLD AVF
INSTAGRAM UNTER DEM HASHTAG -

xyernetzbareobjekte
/ A it A
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